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KARTA TECHNICZNA PRODUKTU (TDS)

Olej z nasion maku, ttoczony na zimno, nierafinowany

Wydanie: Sierpien 2026 | v2.0 - Dokument wydany przez ESENT — STUDIO Ewa Talarczyk-Skowronska, dystrybutora i podmiot konfekcjonujacy. - Dane pochodza z dokumentacji
producenta surowca.

1 IDENTYFIKACJA PRODUKTU

Nazwa handlowa ESENT Olej z nasion maku, ttoczony na zimno, nierafinowany

Nazwa INCI Papaver Rhoeas Seed Oil

Nazwa botaniczna Papaver rhoeas L. — mak polny

Czesc rosliny nasiona

Nr CAS nie dotyczy

Nr WE / EINECS brak

Funkcja w formule emolient — sktadnik fazy ttuszczowej

Charakter produktu Olej roslinny otrzymywany z nasion maku przez ttoczenie na zimno, nierafinowany. Produkt jednosktadnikowy.
Postac nieprzezroczysta oleista ciecz, barwa zétta

Zastosowanie surowiec do produkcji kosmetykow; zastosowania profesjonalne i amatorskie (DIY); brak ograniczen co do

kregu odbiorcéw

Zastosowania odradzane producent nie wskazuje

Dystrybutor i podmiot konfekcjonujacy ESENT — STUDIO Ewa Talarczyk-Skowronska, ul. Ostoi-Zagérskiego 34, 71-810 Szczecin, Polska -
bok@esent.pl - +48 530 176 850

Producent Producent olejéw roslinnych ttoczonych na zimno, Polska

Kraj tloczenia Polska

Kraj pochodzenia nasion Czechy

2 SKLAD JAKOSCIOWY | ILOSCIOW

__m_m

Papaver Rhoeas Seed Oil nie dotyczy brak emolient

Produkt jednosktadnikowy. Olej nierafinowany — nie zawiera dodatku rozpuszczalnikéw, konserwantéw ani przeciwutleniaczy. Producent nie deklaruje dodatku tokoferoli
ani innych substancji stabilizujgcych.

3 POCHODZENIE | PROCES OTRZYMYWANIA

Surowiec wyjsciowy: nasiona maku, deklarowane przez producenta jako Papaver rhoeas, pochodzace z Czech.

Proces: ttoczenie na zimno, bez rafinacji. Producent nie opisuje parametréw ttoczenia ani sposobu filtracji oleju.

Co oznacza brak rafinacji. Olej nierafinowany zachowuje barwe, zapach i frakcje niezmydlajaca sie surowca — stad zétta barwa i charakterystyczny zapach. Nie
przechodzi odbarwiania, odwaniania ani neutralizacji, wiec jego parametry sa blizsze surowcowi wyjSciowemu, a jednoczesnie jest bardziej wrazliwy na utlenianie niz olej
rafinowany.

Konfekcjonowanie ESENT: olej jest przelewany do opakowah ESENT bez modyfikacji sktadu, bez rozcienczania i bez dodatku substancji pomocniczych.

4 SPECYFIKACJA | DANE FIZYKOCHEMICZNE

Wymagania specyfikacji producenta

Wyglad — nieprzezroczysta oleista ciecz
Barwa — z6tta

Zapach — charakterystyczny
Liczba nadtlenkowa mEq O,/kg max 20

Liczba kwasowa mg KOH/g max 10

Wspobtczynnik zatamania Swiatta — brak danych producenta
Ciezar wtasciwy — brak danych producenta
Wolne kwasy ttuszczowe % jako oleinowy brak danych producenta
Liczba jodowa g/100 g brak danych producenta
Liczba zmydlania mg KOH/g brak danych producenta
Zawartos¢ frakcji niezmydlajacej sie % brak danych producenta

Profil kwaséw ttuszczowych — zakresy specyfikacji producenta:

Palmitynowy C16:0 8,0-12,5%
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Palmitoleinowy C16:1 0,05 - 0,8%

Oleinowy (omega-9) C18:1 16,0 - 25,0%

Linolowy (omega-6) C18:2 65,0 - 70,0%
Stearynowy C18:0 producent nie oznacza
Linolenowy (omega-3) C18:3 producent nie oznacza
Kwasy o dtuzszym tancuchu (C20 - C24) — producent nie oznacza

Wyniki oznaczen dla konkretnej partii zawiera Certyfikat Analizy (CoA). Producent nie oznacza wszystkich pozycji profilu — suma zakreséw oznaczanych nie daje 100%.

5 WLASCIWOSCI | ZASTOSOWANIE W KOSMETYKACH

Olej petni w recepturze funkcje emolienta — sktadnika fazy ttuszczowej. Producent nie przekazat badan, na ktérych mozna oprze¢ oswiadczenie o jakimkolwiek innym
dziataniu w produkcie kosmetycznym.
Profil kwaséw ttuszczowych i co z niego wynika

Kwas linolowy stanowi 65-70% sktadu, kwas oleinowy 16-25%, a kwasy nasycone w oznaczanym zakresie ponizej 13%. Jest to profil silnie wielonienasycony i ma trzy
praktyczne konsekwencje.

o Konsystencja. Wysoki udziat kwaséw wielonienasyconych oznacza olej rzadki i szybko wchtaniajacy sie w odczuciu, o niewielkim efekcie okluzyjnym.

e Podatnosc¢ na utlenianie. Wigzania podwdjne sg miejscem, w ktdrym olej jetczeje. Im wiecej kwasu linolowego, tym krétszy realny czas przydatnosci i tym wieksze
znaczenie warunkéw przechowywania.

e Bilans z innymi olejami. W recepturze taki olej dobrze uzupetnia oleje bogate w kwasy nasycone i oleinowy, ktére sg trwalsze, ale ciezsze w odczuciu.

Swiezo$¢ partii — liczba nadtlenkowa
Specyfikacja dopuszcza liczbe nadtlenkowa do 20 mEq Oy/kg. Jest to parametr, ktéry rosnie wraz z postepem utleniania, wiec wynik dla konkretnej partii méwi o jej
Swiezosci w chwili badania. Wartos¢ dla dostarczonej partii podaje Certyfikat Analizy.

Rozpuszczalnosc¢
Nierozpuszczalny w wodzie. Miesza sie z olejami, ttuszczami i wiekszoscig rozpuszczalnikdw organicznych.

Typowe kategorie receptur
Oleje do twarzy i ciata, serum olejowe, emulsje, balsamy, masta, mydta, kosmetyki do wtoséw, produkty do masazu, olejki do demakijazu.

6 WSKAZOWKI FORMULACY)NE

Stezenie w recepturze
Producent nie podaje zalecanego zakresu dawkowania. Podane nizej wartosci sy wskazéwka ESENT, nie liczba ze specyfikacji.

Olej bazowy — w praktyce od kilku procent jako sktadnik fazy ttuszczowej do 100% w recepturach jednosktadnikowych i mieszankach olejowych. Gérnej granicy nie
wyznacza tu regulacja, tylko konstrukcja receptury.

Faza i temperatura procesu

e Faza ttuszczowa. W emulsjach mozna wprowadzac razem z pozostatymi olejami.

e Wysoki udziat kwaséw wielonienasyconych oznacza wrazliwo$¢ na temperature — w praktyce warsztatowej oleje o takim profilu dodaje sie do fazy schtodzonej albo
ogranicza czas przetrzymywania w podwyzszonej temperaturze. Producent nie podaje granicznej temperatury procesu.

e Przy recepturach olejowych bez fazy wodnej warto rozwazy¢ dodatek przeciwutleniacza — producent nie dodaje go do surowca.

Wptyw na pH formuty

Olej roslinny nie wnosi do receptury sktadnikéw jonowych i w praktyce nie zmienia jej odczynu. Producent nie oznacza pH surowca — dla fazy ttuszczowej parametr ten nie
jest miarodajny.

Bilans konserwacji

Olej nie wnosi wody do receptury i nie zawiera konserwantu. Nie jest substancjg konserwujaca i nie figuruje w zataczniku V do rozporzgdzenia (WE) nr 1223/20009.
Receptura zawierajaca faze wodna wymaga konserwacji na zasadach ogdinych.

Nalezy odrézni¢ konserwacje od zabezpieczenia przed utlenianiem. Konserwant chroni przed drobnoustrojami i nie chroni oleju przed jetczeniem; przeciwutleniacz dziata
odwrotnie. Przy oleju o tym profilu kwaséw obie kwestie rozwaza sie osobno.
Stabilnos¢ i materiaty niezgodne

Producent wskazuje niezgodnos¢ z silnymi utleniaczami oraz zaleca unikanie wysokich temperatur i dtugotrwatego kontaktu z powietrzem i Swiattem. Producent nie
przekazat danych o stabilnosci oleju w gotowej recepturze.

7 CZYSTOSC MIKROBIOLOGICZNA

Producent nie okresla wymagan mikrobiologicznych dla tego surowca i nie przekazuje wynikdéw oznaczeh mikrobiologicznych.

Oleje roslinne sg $rodowiskiem o bardzo niskiej aktywnosci wody, co ogranicza rozwdj drobnoustrojéw, jednak brak specyfikacji oznacza, ze parametr ten nie jest
kontrolowany przez producenta. Podmiot odpowiedzialny za gotowy kosmetyk ustala zakres badan wtasnych.

8 ALERGENY | OSWIADCZENIA DOTYCZACE SKtADU

Substancje z zatacznika Il Produkt nie zawiera substancji zapachowych podlegajacych obowiazkowi wskazania w wykazie sktadnikdw.

Alergeny pokarmowe Surowiec pochodzi z nasion maku. Producent nie przekazat deklaracji dotyczacej alergennosci nasion maku
ani badan w tym zakresie.

Pochodzenie roslinne — nasiona maku, Czechy
Deklaracja weganska producent deklaruje produkt czysto roslinny
GMO producent deklaruje surowiec wolny od GMO
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Badania na zwierzetach producent oswiadcza, ze surowiec nie byt badany na zwierzetach
Nanomateriaty brak deklaracji producenta

Rafinacja produkt nierafinowany

Zatacznik Il substancja nie figuruje w wykazie substancji zakazanych

Zatacznik 11l substancja nie figuruje w wykazie substancji objetych ograniczeniami
Zataczniki IV, Vi VI substancja nie jest barwnikiem, substancja konserwujaca ani filtrem UV
Metale ciezkie, pestycydy, mikotoksyny brak danych producenta

9 KLASYFIKACJA CLP | BEZPIECZENSTWO

Produkt nie jest sklasyfikowany jako stwarzajacy zagrozenie zgodnie z rozporzadzeniem (WE) nr 1272/2008. Nie podlega obowigzkowi oznakowania ostrzegawczego.

Piktogram okreslajacy rodzaj zagrozenia Brak
Hasto ostrzegawcze Brak
Zwroty wskazujace rodzaj zagrozenia (H) Brak
Zwroty wskazujace sSrodki ostroznosci (P) Brak

Zagrozenia fizyczne przy pracy. Rozlany olej tworzy Sliska powierzchnie. Materiaty nasaczone olejem schnacym — $ciereczki, reczniki papierowe, wata — nalezy
traktowac ostroznie i nie gromadzi¢ ich w zamknietych pojemnikach: utlenianie kwaséw wielonienasyconych przebiega z wydzielaniem ciepta.

Transport: produkt nie jest towarem niebezpiecznym w transporcie drogowym (ADR), kolejowym (RID), morskim (IMDG) ani lotniczym (IATA).

10 PRZECHOWYWANIE, TRWAtOSC | OPAKOWANIE

Warunki w szczelnie zamknietym opakowaniu, w miejscu chtodnym, suchym i zacienionym; chroni¢ przed swiattem,
cieptem i dostepem powietrza

Temperatura producent nie okresla temperatury przechowywania

Materiaty niezgodne silne utleniacze

Warunki, ktérych nalezy unikac wysoka temperatura, dtugotrwaty kontakt z powietrzem i Swiattem

Trwatos¢ termin przydatnosci dla danej partii podaje aktualny Certyfikat Analizy (CoA)

Okres po otwarciu brak danych producenta

Konfekcjonowanie ESENT butelka ze szkta oprawnego; pojemnosci zgodnie z aktualng oferty

Wymagania dla opakowania jednostkowego Produkt niesklasyfikowany — opakowanie nie wymaga zamkniecia utrudniajacego otwarcie przez dzieci ani

wyczuwalnego dotykiem ostrzezenia w rozumieniu zatacznika Il do rozporzadzenia CLP.

11 INFORMACJE REGULACYJNE

Rozporzadzenie (WE) nr 1223/2009 Substancja nie figuruje w zatacznikach 1I-VI. Producent deklaruje zgodnos$¢ surowca z wymogami tego
rozporzadzenia.

Rozporzadzenie (UE) nr 655/2013 Oswiadczenia o dziataniu gotowego kosmetyku wymagaja udokumentowania. Producent surowca nie
przekazat badan skutecznosci ani dossier aplikacyjnego.

Rozporzadzenie (WE) nr 1272/2008 Produkt niesklasyfikowany — patrz sekcja 9.

Rozporzadzenie (WE) nr 1907/2006 Producent nie podaje numeru rejestracji. Oleje roslinne otrzymywane z materiatu rodlinnego przez ttoczenie
moga podlegac zwolnieniom przewidzianym w zataczniku V do tego rozporzadzenia.

Obowiazki podmiotu odpowiedzialnego Wprowadzenie gotowego kosmetyku do obrotu wymaga raportu oceny bezpieczehstwa i zgtoszenia w portalu
CPNP.

12 PODSTAWA DOKUMENTU | ZASTRZEZENIA

Zrédta danych: Certyfikat Analizy producenta dla partii z dnia 21.01.2026. Nazwa INCI oraz nazwa botaniczna pochodza z deklaracji producenta. Producent nie przypisuje
produktowi numeréw CAS ani WE.

ESENT nie prowadzi wtasnych badan analitycznych ani toksykologicznych. Niniejsza karta przenosi dane producenta do formatu ESENT i nie tworzy danych
nowych. Parametry, ktérych producent nie podaje, oznaczono jako ,brak danych producenta" — nie zostaty pominiete. Zalecenia oznaczone jako wskazéwka ESENT nie
pochodza od producenta i nie maja statusu specyfikacji.

Charakter dokumentu: karta opisuje produkt, nie partie. Wartosci w specyfikacji sa zakresami wymagan. Wyniki oznaczeh dla konkretnej partii oraz termin jej
przydatnosci zawiera Certyfikat Analizy (CoA), udostepniany na zadanie.

Zastrzezenie: dane podano w dobrej wierze na podstawie dokumentacji dostepnej w dniu wydania. Nie stanowig gwarancji wtasciwosci produktu. Odpowiedzialnos¢ za
dobdr surowca, jego stezenie, kompatybilno$¢ z pozostatymi sktadnikami receptury oraz za ocene bezpieczenstwa gotowego kosmetyku ponosi formulator lub podmiot
odpowiedzialny.
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Wydanie: Sierpief 2026 | v2.0
Data wydania: sierpien 2026
Zmiany w tej wersji:

1.

0 NOoO Uk WN

Uporzadkowano identyfikatory: nazwa INCI zgodna z deklaracja producenta, a w miejsce rozwazah o numerach CAS i WE wpisano informacje, ze producent ich nie
przypisuje.

. Usunieto nazwe i adres producenta; wprowadzono zapis genericyzowany.

. Usunieto z tabeli specyfikacji wartosci literaturowe podawane jako wymagania producenta (gestos¢, wspétczynnik zatamania Swiatta, temperatura zaptonu).

. Usunieto tabele wymagan mikrobiologicznych — poprzednie wydanie podawato limity opisane jako ,zalecane", ktérych producent nie okresla.

. Zmieniono nazwe sekcji 5 na obowigzujacg ,,Wtasciwosci i zastosowanie w kosmetykach" i usunieto zawarte w niej twierdzenia dotyczace proceséw fizjologicznych.
. Usunieto okres trwatosci i okres po otwarciu; wprowadzono odestanie do Certyfikatu Analizy.

. Usunieto o$wiadczenie ,cruelty-free" oraz zapis , produkt naturalny" w polu certyfikatow.

. Uzupetniono dokument do obowigzujacego uktadu dwunastu sekcji, w tym o wskazéwki formulacyjne, bilans konserwacji i informacje regulacyjne.

Opracowanie: ESENT — STUDIO Ewa Talarczyk-Skowronska
Kontakt: bok@esent.pl - +48 530 176 850 - esent.pl

ESENT — STUDIO Ewa Talarczyk-Skowronska, ul. Ostoi-Zagérskiego 34, 71-810 Szczecin - NIP 8511218922 - bok@esent.pl - esent.pl Strona 4 /4



